
Fachstelle Suchtvorbeugung & 
Jugendsuchtberatung 

 

 

Net-Piloten - Multiplikator*innen Schulung 

 

„Mit den Net-Piloten bietet die BZgA seit 2014 

bundesweit ein evaluiertes Präventionsprojekt, 

das sich den digitalen Herausforderungen mit einem 

jugendgerechten Konzept stellt: Jugendliche lernen von 

Jugendlichen. Mit dem Projekt wird einem 

problematischen, exzessiven Medienkonsum bei 

Jugendlichen vorgebeugt und deren 

Medienkompetenz gefördert. Durch den Peer-to-

Peer-Ansatz geschieht dies ganz ohne "erhobenen 

Zeigefinger. Das Präventionsprojekt spricht somit 2 

Zielgruppen gleichzeitig an: Die auszubildenden Net-

Piloten (14-18 Jahre) und die zu unterrichtenden 

jüngere Altersgruppe (ab 12 Jahre). Außerdem erfährt 

die begleitende Elternarbeit mit Elternabenden & möglichen Elternseminaren große 

Bedeutung“ https://www.ins-netz-gehen.info/net-piloten/die-net-piloten-ein-innovatives-

praeventionsprojekt-fuer-jugendliche/  

 

Ablauf & Inhalte des Seminars: 

• Vorstellung des Projekts (Ziele, Ablauf, Orga etc.)  

• Durchführung & Reflexion der einzelnen Module  

• Inhaltlich: Hintergrundwissen Sucht & Medienabhängigkeit, Kommunikationstrainings, 

Präsentationstechniken, Reflexion eigener Haltung + Teambildende und selbsterfahrende 

Elemente im Rahmen von erlebnispädagogischen Einheiten 

• Gemeinsames Brainstorming über Umsetzung + Verzahnung mit anderen Projekten z.B. 

Medienscouts 

Zielgruppe: Die Fortbildung richtet sich an Lehrer: innen, Schulsozialarbeiter: innen und 

pädagogische Fachkräfte aus der Jugendarbeit. 

 

Termine 

Tag 1. 15.12.2026 - 09:00 – 17:00Uhr  

Tag 2. 16.12.2026 -09:00 – 17:00Uhr 

2-tägige-Veranstaltng – Termine hängen zusammen. 
Um die TN-Bescheinigung zu erhalten, müssen beide Tage besucht werden. 

 

Kosten: 

50 € pro Modul für nichtstädtische Fachkräfte. Für Beschäftigte der Stadt Duisburg kostenlos. 

 

Referentin: 

Ronja Sabinger  

Veranstaltungsort: 

Suchthilfeverbund Duisburg e.V. 

Fachstelle Suchtvorbeugung & Jugendsuchtberatung 

Beekstr.45, 2. Etage 

47051 Duisburg 

 

Anmeldung per Mail oder telefonisch unter: 

Email:   veranstaltungen@suchthilfeverbund-duisburg.de  

Tel.:      0203/ 72 81 26-61 
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