
       

 

 

Methodenkoffer Alkoholprävention 

Schulung für Multiplikator*innen aus Schule, Jugendfreizeit, 
Jugendhilfe 

 

Im Rahmen der Landeskampagne „Sucht hat immer eine Geschichte“ wurde von Fachkräften 

der Suchtvorbeugung Materialien zum Thema „Alkohol“ zusammengestellt.  

 

Eine Vielzahl interaktiver Methoden wie z.B. die Rauschbrillen oder das Alkoholquiz vermitteln 

auf interessante und lebendige Weise Informationen zum Thema Alkohol und Rausch. 

Ziel der Methoden ist, den Missbrauch von Alkohol und Rauschtrinken zu mindern.  

 

Innerhalb der Fortbildung werden wir Ihnen den Inhalt des Methodenkoffers präsentieren und 

mit Ihnen die Einsatzmöglichkeiten in Ihrem Berufsfeld erörtern. 

Für geschulte Multiplikator*innen ist der Methodenkoffer kostenfrei bei uns zu entleihen.  

Folgende Methoden stellen wir Ihnen vor:  

 Vorstellung der Methode „Suchtverlauf“ incl. Fallbeispielen zu Alkohol  

 Vorstellung und Durchführung unseres „ultimativen Alkoholquiz“ 

 Einsatz von Rauschbrillen  

 Einsatz von Filmen 

 

 

Wir freuen uns über Ihre Anmeldung! 

 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Suchthilfeverbund Duisburg e.V. – 

Fachstelle für Suchtvorbeugung & Jugendsuchtberatung 

Beekstraße 45 

47051 Duisburg 

 

Wir nehmen Ihre tel./schr. Anfrage per Fon/Fax (0203/ 72 81 26 60/-70), postalisch oder 

per E-Mail veranstaltungen@suchthilfeverbund-duisburg.de entgegen. 

mailto:veranstaltungen@suchthilfeverbund-duisburg.de

